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Message du Président du
Comité d'Organisation

Selon I'OMS, les maladies
cardio-vasculaires  sont la
premiére cause de mortalité
dans le monde. En effet, il
meurt chaque année plus de
personnes en raison de
maladies cardio-vasculaires
(MCV) que de toute autre

cause. On estime & 17,5

millions le nombre de déces
imputables aux maladies cardio-vasculaires, soit 31% de la
mortalité mondiale totale. Plus des trois quarts des décés liés
aux maladies cardiovasculaires interviennent dans des pays &
revenu faible ou intermédiaire. Sur les 16 millions de décés
survenant avant 'dge de 70 ans et liés & des maladies non
transmissibles, 82% se produisent dans des pays & revenu
faible ou intermédiaire et 37% sont imputables aux maladies
cardiovasculaires.
Au Cameroun, nos travaux les plus récents (2015), estiment
que 29.7 % d'adultes sont hypertendus, 6.6% sont
diabétiques tandis que 23.1% sont obéses. Des prévalences
similaires et parfois plus importantes sont retrouvées dans la
littérature Africaine.
Face & I'émergence des MCV en Afrique, il importe de
mobiliser tous les acteurs de la santé autour cette thématique
d’intérét commun dénommée « HYPERTENSION et DIABETE ».
En effet, ce couple néfaste supporte a lui tout seul la majorité
des complications et des décés observés sur notre continent.
Pour lui faire face, il importe de mobiliser tous les acteurs de
la santé, notamment nos paramédicaux, nos médecins
généralistes et bien entendus les spécialistes : cardiologues,
internistes, endocrinologues, neurologues, néphrologues et
autres spécialités.
C’est la raison pour laquelle nous avons choisi de débattre de
ce théme fort important sur un site plus approprié, celui du
Palais des Congrés de Yaoundé, ou nous attendons prés de 1
000 participants. lls seront entretenus cette année par de
grands experts nationaux et internationaux, africains et
européens qui se sont mobilisés pour ce grand forum
d’échanges scientifiques. La Société Camerounaise de
Cardiologie est particuliérement honorée de servir de
plateforme pour de tels échanges et salue le dynamisme de
la recherche sur les MCV tel que l'illustre le grand nombre de
communications orales et de posters soumis cette année a&
notre Comité Scientifique et provenant de prés de 15 pays.
La Société Camerounaise de Cardiologie est reconnaissante
envers les pouvoirs publics et plus précisément envers Monsieur

le Ministre de la Santé Publique du Cameroun, qui n’a ménagé

aucun effort pour soutenir les activités scientifiques, de
dépistage et les marches sportives de sensibilisation,
organisées par la SCC et les associations partenaires.

Nos remerciements vont également & la Société Frangaise de
Cardiologie qui nous accorde toujours aimablement son
parrainage. Il importe de souligner que le succés de la
rencontre de Yaoundé est toujours lié & la forte et constante
mobilisation des Sociétés de Cardiologie de nos pays fréres
Africains. Soyez en grandement remerciés.

Nous ne saurions clore notre propos, sans remercier trés
sincérement les firmes pharmaceutiques et les sociétés
industrielles et commerciales qui ont activement pris part et
méme contribué financiérement et matériellement & la réussite
de notre Xléme Congrés Scientifique. Permettez-moi pour finir,
de salver [I'énorme travail abattu par le Comité
d’Organisation, le Comité scientifique et les différentes
Commissions mises en place pour ce congrés.

Je souhaite un agréable séjour au Cameroun & nos invités
étrangers et un excellent congrés a tous, au nom de tous les

membres de la Société Camerounaise de Cardiologie.

Prof. Samuel KINGUE

Président du Comité d’Organisation
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Message from the Chair of
the Organizing Committee

According to WHO,
cardiovascular disease is the
leading cause of death
worldwide. In fact, more
people die each year from
cardiovascular diseases (CVD)
than from any other cause.
There is an estimated 17.5

million deaths from

cardiovascular disease
yearly, representing 31% of total global mortality. More than
three-quarters of cardiovascular-related deaths occur in low-
and middle-income countries. Of the 16 million deaths
occurring before the age of 70 and related to
noncommunicable diseases, 82% occur in low- and middle-
income countries and 37% are attributable to cardiovascular

diseases.

In Cameroon, our most recent work (2015) estimates that
29.7% of adults are hypertensive, 6.6% are diabetic and
23.1% are obese. Similar and sometimes even more important

prevalences are found in the African literature.

Faced with the emergence of CVD in Africa, it is important to
mobilize all stakeholders around this theme of common interest
called "HYPERTENSION and DIABETES". Indeed, this nefarious
couple alone supports most of the complications and deaths
observed on our continent. To face it, it is important to bring
together all health actors, including our paramedics, our
general practitioners and of course the specialists:
cardiologists, internists,  endocrinologists,  neurologists,

nephrologists and other specialties.

This is why we chose to discuss this very important topic on a
more appropriate site, that of Congress Palace in Yaoundé,
where we expect nearly 1,000 participants. They will be
entertained this year by renowned national and international
experts, African and European who have been mobilized for
this great forum of scientific exchanges. The Cameroon
Cardiac Society is particularly honored to serve as a platform
for such exchanges and salutes the dynamism of research on
CVD as illustrated by the large number of oral communications
and posters submitted this year to our Scientific Committee

from nearly 15 countries.

The Cameroon Cardiac Society is grateful to the public
authorities and more specifically to the Minister of Public
Health of Cameroon, who spared no effort to support the
scientific  activities, screening and sports awareness

campaigns, organized by the CCS and partner associations.

Qur thanks also go to the French Society of Cardiology which
always kindly grants us its sponsorship. It is important to
emphasize that the success of the Yaoundé meeting is always
linked to the strong and constant mobilization of the
Cardiology Societies of our African brother countries. Be

greatly thanked.

We cannot close our remarks, without sincerely thanking the
pharmaceutical companies and the industrial and commercial
companies who actively took part and even contributed
financially and materially to the success of our Xlth Scientific
Congress. Finally, allow me to pay tribute to the tremendous
work done by the Organizing Committee, the Scientific
Committee and the various Commissions set up for this

congress.

| wish a pleasant stay in Cameroon to our foreign guests and
an excellent congress to all, on behalf of all members of the

Cameroonian Society of Cardiology.

Prof. Samuel KINGUE
Chair of the Organizing Committee
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Message du Président du
Comité Scientifique

Chers congressistes,

Permettez-moi de vous
sovhaiter & mon tour, une
chaleureuse bienvenue &

Yaoundé dans le cadre du

11e congrés de notre

société.

i I

croitre et je m’en réjouis. Celui-ci se traduit par le nombre

L'intérét que vous accordez &

notre congrés ne cesse de

important d’abstracts que nous avons recgus. Plusieurs sessions
sur les communications orales sont prévues, afin de permettre
au plus grand nombre de participants de présenter au moins

une communication orale.

Cette année, nous aurons, comme lors des précédents congres,
des sessions dédiées aux médecins généralistes et aux
infirmiers. Le contenu du programme scientifique est une fois
encore, enrichi par la participation des sociétés soeurs
africaines, particuliérement celles du Maghreb et bien

entendu des sociétés européennes.

Nous aurons & débattre au cours des diverses sessions de
sujets portant sur le théme principal & savoir Hypertension
Artérielle et Diabéte. Ces deux affections qui restent
d’actualité, posent encore des problémes de prise en charge
aussi bien dans notre contexte africain que dans le monde. La
derniére actualité en date étant la modification des seuils
d’intervention dans I'hypertension artérielle par I’American

College of Cardiology et I’American Heart Association.

D’autres thémes concernant la rythmologie, Iischémie
myocardique, la cardiologie pédiatrique seront également
débattus.

Chers congressistes, en espérant que vous serez satisfaits de
votre séjour a Yaoundé, je vous souhaite d’ores et déja un

excellent congréss.

Prof. Christophe NOUEDOUI

Président du Comité Scientifique

Message from the Chair of
the Scientific Committee

Dear congress participants,

Allow me to wish you a warm
welcome to Yaounde for the

11th congress of our society.

I am delighted with the

constantly increasing interest

you attach to our congress.
This is reflected by the important number of abstracts
submitted this year. Several sessions on oral communications
are scheduled in order to allow a greater number of

participants to present at least one oral communication

This year again, we shall have special sessions dedicated to
general practitioners and nurses as during the previous
congresses. The content of the scientific program will once
more be enriched with the participation of neighbouring
African learned societies, particularly those from Magheb and

of course European societies

We shall have to debate during the various sessions on
subjects related to the main theme which is Hypertension and
Diabetes. These two disorders which remain relevant, are still
problematic with regards to their management in the african
setting as well as in the entire world. The most recent topics
are relevant to the modification of the intervention thresholds
in hypertension by the American College of Cardiology and

the American Heart Association

Other topics, concerning rythmology, myocardial ischemia,

pediatric cardiology, shall also be discussed

Dear congress participants, with the hope that you will be
satisfied with your stay in Yaounde, | wish you all an excellent

congress.

Prof. Christophe NOUEDOUI

Chair of Scientific Committee
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A Propos de la SCC

La Société Camerounaise de Cardiologie (SCC) a été créée
en 1991, de la volonté des cardiologues camerounais de se
regrouper en une association visant & promouvoir la spécialité,
tant auprés des professionnels que des malades. Ses objectifs
sont de stimuler les travaux de recherche et de propager les
résultats de travaux scientifiques, dans les différents domaines
de la cardiologie (épidémiologie, physiologie, pathologie,

prévention, thérapeutique).

Ses activités sont exclusivement scientifiques et apolitiques. Un
de ses grands moyens d’action est I'organisation, tous les deux
ans, d'un congreés scientifique pour discuter des problémes et

des besoins de la cardiologie au Cameroun.

La SCC regroupe, actuellement, un peu plus de soixante-dix
cardiologues et, aussi, d'autres spécialistes des maladies

cardiovasculaires.

Le premier président de la SCC a été le Professeur Paul
HAGBE, auquel ont succédé le Professeur Wali FT MUNA puis
Madame le Professeur Kathleen NGU BLACKETT. Depuis le
terme du 9éme congrés, en mars 2014, le Professeur Samuel
KINGUE préside aux destinées de la SCC.

La SCC compte quelques faits marquants & son actif :
e Premier congreés, en 1994, & Yaoundé,
e  Création d'un bulletin d’information, en 1994,

e Société héte du 5éme congrés de la Société

Panafricaine de Cardiologie, en 1997, & Yaoundé,
e Création de son site web, en 2005,

e  Célébration, chaque année, de la Journée Mondiale
de [I'Hypertension Artérielle et de la Journée
Mondiale du Coeur. En 2017, dépistage de prés de
17 000 personnes.

e Congreés biennal qui, en 2016, & Yaoundé, a réuni
plus de 700 participants, dont prés de la moitié
venant de 20 pays.

e En 2017, mise & jour compléte du site web, sous un

autre nom de domaine : www.sccardio.org.
Site Web : www.sccardio.org,

Email : sccardiologie237 @yahoo.fr

About the C(CS

Founded in 1991 the Cameroon Cardiac Society (CCS) was
the wish of Cameroonian cardiologists to come together
through an association aimed at promoting their specialty both

among patients and other health professionals.

The objectives are to stimulate and encourage scientific
research in all areas of cardiology (epidemiology,
physiology, prevention and therapy),one of the main activities
is the organisation of a scientific congress every two years to

discuss the challenges of cardiology in Cameroon.

The CCS actually comprises about 70 cardiologists and also

other specialists of cardiovascular diseases.

The first president was Pr Paul HAGBE followed by Pr WALI
FT MUNA and Pr Kathleen NGU BLACKETT. From the 9t
congress in March 2014, Pr Samuel KINGUE has been leading
the CCS.

In 27 years of existence, the Cameroon Cardiac Society has

recorded some remarkable events

e 1991, first congress in Yaounde
o 1994, creation of a news bulletin

e 1997, hosting the 5" congress of the Panafrican
Society of Cardiology in Yaounde

e 2005, creation of it's website

e The yearly celebrations of the world hypertension
day and the world heart day.

e Organises every two years the CCS congress and the
last that held in Yaounde in 2016, saw the
participation of morethan 700 participants with
approximately half of them coming from over 20

different countries.

e 2017- full website update under it’s new link
Website : www.sccardio.org,

Email : sccardiologie237 @yahoo.fr
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Program at a Glance

Jour 1 : Mercredi 07 mars 2018
Day 1: Wednesday 07th March 2018

Horaire
Time

Salle 400
Room 400

Salle 100 A
Room 100 A

Salle 100 B
Room 100 B

Complexe B
Complex B

Le Hall
The Hall

07h30-08h30

09h00-11h00

11h00-11h30

11h30-13h00

13h00-14h00

14h00-15h00

15h30- 17h30

17h45-18h45

19h00

Session Para-

Médicaux : HTA

Session Para-

Médicaux : Diabéte

SYMPOSIUM 1
MERCK

CEREMONIE
D’OUVERTURE

SYMPOSIUM 2
SERVIER

ABSTRACTS 1

ABSTRACTS 3

Session MG

HTA

Diabéte

PAUSE DEJEUNER

SCIENCE

FORUM 1 :

Research
methods

FORUM 1 :

Research
methods

ABSTRACTS 2

SCIENCE
Session MG

ABSTRACTS 4

COCKTAIL DINATOIRE DE BIENVENUE
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Jour 2 : Jeudi 08 mars 2018
Day 2 : Thursday 08th March 2018

Horaire Salle 400 Salle 100 A Salle 100 B Complexe B
Time Room 400 Room 100 A Room 100 B Complex B

MEET THE EXPERT 1 : SCIENCE FORUM
07h30 — 08h30 e Areriies MEET THE EXPERT 2 2 : Publish or Perish ABSTRACTS 5

Updates on Cardiac surgery in
09h00 — 10h30 Hypertension and low income countries
Diabetes (SHISONG)

10h30 - 11h00

Cardiac surgery in low
11h00 - 12h30 Coeur et infections income countries
(SHISONG)

SYMPOSIUM 3

12h30 - 13h30 SERVIER

13h00 — 14h00 DEJEUNER DEBAT : Cardiologues vs diabétologues. (Dans le Hall)

SYMPOSIUM 4

15h30 - 16h30 Ll RO.NDE NI%STLE ABSTRACTS 6 ABSTRACTS 7 ABSTRACTS 8
Sel et Alimentation

SYMPOSIUM 5

19h00 DINER SCC (avec le soutien d’AstraZeneca)
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Jour 3 : Vendredi 09 mars 2018
Day 3 : Friday 09th March 2018

Salle 400
Room 400

Salle 100 A
Room 100 A

Salle 100 B
Room 100 B

Horaire
Time

Complexe B
Complex B

Cardiac pacing in

ABSTRACTS 9 ABSTRACTS 10 ABSTRACTS 11

07h30 — 09h00

09h00 — 10h30

10h30 - 11h00

11h00 - 12h30

12h30 - 13h30

13h00 — 14h00

14h30 - 15h30

15h30 — 16h30

16h40 — 17h40

19h00

Africa

Ischemic heart
disease in Africa

Hypertension
and Diabetes

SYMPOSIUM 7
SERVIER

SYMPOSIUM 8
SANOFI

SYMPOSIUM 9
ASTRA-ZENECA

ATELIER
PRATIQUE 1 :
Urgences
hypertensives

Risque
cardiovasculaire,
uricémie et goutte

(avec le soutien
des Laboratoires
Pierre Fabre)

Heart and the brain

PAUSE CAFE

Heart and the brain

PAUSE DEJEUNER

ABSTRACTS 12 ABSTRACTS 13

SOIREE DE GALA

ABSTRACTS 14




Programme Scientifique

Jour 0 : Mardi 06 mars 2018
Day 0 : Tuesday 06th March 2018

14h00 - 19h00 Hall ENREGISTREMENT DES PARTICIPANTS




Jour 1 : Mercredi

07 mars 2018

Day 1 : Wednesday 07th March 2018

07h00 - 09h00

Hall ENREGISTREMENT DES PARTICIPANTS

Salle 400 Session Para-Médicaux : HTA /Diabéte

09h00 - 13h00

Théme Prise en charge de I'HTA rendue facile pour tous (Infirmiers, médecins
généralistes et autre médecin spécialiste, non cardiologue ou néphrologue).
Modérateurs : A DJOMOU (Cameroun), J NDJEBET (Cameroun), Aichata BAKARY (Cameroun)

Formation HTA

Définition et classification de I'hypertension artérielle
C KOUAM (Cameroun)

0%9h00 — 10h45

Diagnostique clinique et paraclinique de I'hypertension artérielle
Serah ABANG (Cameroun)

Prise en charge médicamenteuse et non médicamenteuse de [I'hypertension
artérielle
JP DOUALLA (Cameroun)

Complications de I'lhypertension artérielle
Iréne NGO TJEN (Cameroun)

Théme Prise en charge du Diabéte rendue facile pour tous (Infirmiers, médecins
généralistes et tout autre spécialiste non cardiologue ou néphrologue).
Modérateurs C NOUEDOUI (Cameroun), M DEHAYEM (Cameroun), Martine ETOA(Cameroun)

Formation diabéte
Eliane NGASSAM (Cameroun)

11Th15 = 13h00

Diagnostic, Prise en charge et complications du diabéte de type 2
Martine ETOUA (Cameroun)




09h00 — 11h00 Salle 100 A ABSTRACTS 1 : HTA/I.’révenhor.l/Fqcteurs de risque
cardiovasculaire

Théme

HTA/Prévention/Facteurs de risque cardiovasculaire

Modérateurs :

Jacqueline ZE MINKANDE (Cameroun), A MENANGA (Cameroun),
JJ MONSUEZ (France)

0%9h00 — 0%h12

C1 : 24 hour blood pressure profile in patients with rheumatoid arthritis in Douala,
Cameroon : a comparative cross-sectional study.
Bronhilda TIFUH (Cameroun)

0%9h12 — 0%9h24

C2 : Effect of therapeutic group education on adherence to therapeutic measures
and blood pressure control amongst uncontrolled hypertensive patients in Sub
Saharan Africa.

Eloise KENMOGNE (Cameroun)

09h24 — 09h36

C3 : Hypertension in patients with diabetes: experience from Cameroon primary
health care.
Divine TIM (Cameroun)

0%9h36 — 09h48

C4 : 24-hour blood pressure profile in patients with sickle cell disease receiving care
in two hospitals in Cameroon : a comparative study.
Christie LLNONGE (Cameroun)

0%9h48 — 10h00

C5 : Prevalence of elevated blood pressure in children and adolescents in Africa :
A systematic review and meta-analysis
Mickael ESSOUMA (Cameroun)

10h00 — 10h12

C6 : Non-adherence to antihypertensive pharmacotherapy in Buea, Cameroon : a
community-based study.
Adidja NKENGLA (Cameroun)

10h12 — 10h24

C7 : The short-term effect of a very low calorie diet on the ambulatory blood
pressure profile in patients with newly diagnosed type 2 diabetes mellitus.
D NDIPENOCK (Cameroun)

10h24 — 10h36

C8 : Evaluation des connaissances sur la prise en charge de I'hypertension arterielle
des medecins generalistes de la zone urbaine et rurale (Cameroun

Clauvi KEMMEGNE (Cameroun)

10h36 — 10h48

C9: Super hypertension in a sub-saharan country : epidemiological, clinical,
therapeutical, and evolutive patterns
Christian OUANKOU (Cameroun)

10h48 — 11h00

C10 : Aspects cliniques et pronostiques de I'Embolie Pulmonaire & I'Hépital Gényco-
Obstétrique de Yaoundé (HGOPY)
A AMENGLE (Cameroun)




09h00 - 13h00 Salle 100 B Session Médecins Généralistes : HTA /Diabéte

Théme Session Médecins Généralistes : HTA

Modérateurs : J NDJEBET (Cameroun), M PIO (Togo), Ab KANE (Sénégal),

Introduction

Definition, classification et diagnostic de I'HTA
Marie Solange NDOM-EBONGUE (Cameroun)

Bilan de 'OMS et Evaluation du risque cardiovasculaire et place du diabéte
Chris Nadége NGANOU-GNINDJIO (Cameroun)

09h00 — 10h45 Prise en charge de I'hypertendu

J BOOMBHI (Cameroun)

Cas particuliers : HTA et grossesse, AVC, urgence hypertensive.
EBENE MANON (Cameroun), C BIHOLONG (Cameroun)

HTA & la phase aigué d'un AVC

V SINI (Cameroun)
Théme Session Médecins Généralistes : Diabéte
Modérateurs : Martine TRAMONI (France), H MELI (Cameroun)
11Th15 - 13h00 Prise en charge du diabéte sucré et de ses complications rendues facile pour le

médecin en poste isolé.
Martine TRAMONI (France)




09h00 - 13h00 Complexe B

Théme Research methods : Session organized by the Clinical Research Education
Networking and Consultancy and the Pan African Medical Journal
Modérateurs : A DZUDIE (Cameroun), JC KATTE (Cameroun), S KINGUE (Cameroun)

09h00 — 09h40

How do | ask a research question
A DZUDIE (Cameroun)

0%9h40 — 10h25

How does the research question dictates study design 2
JC KATTE (Cameroun),

10h25 — 10h45

Q&A

11h15-13h15

Global Congestive Heart Failure Registry (GCHFR) : What are the strategies to
power Cameroon participation to this project ?

11h15 - 11h30

Introductions
Why is this registry important 2
A DZUDIE (Cameroun), H BA (Cameroun), A MENANGA (Cameroun), S KINGUE

(Cameroun)

11h30 = 11h50

Review of GCHF protocol
A DZUDIE (Cameroun)

11h50 — 12h40

Feedback from each site investigator (5 mins each)

Colette SIH (Cameroun), C TANTCHOU (Cameroun), Chris Nadége NGANOU-
GNINDJIO (Cameroun), J ABAH (Cameroon), J NDJEBET (Cameroun), H MELI
(Cameroun), Clovis NKOKE (Cameroun), A DJOMOU(Cameroun), A NZALI
(Cameroun), C KOUAM KOUAM (Cameroun)

12h40 — 13h00

Review of idata fax
Ariane NOUKO (Cameroun)

13h00 — 13h15

Conclusions and Way forwards
A DZUDIE et al (Cameroun)




09h00 - 11h00 Hall ABSTRACTS 2 : Divers

Théme Divers
Modérateurs : JB ANZOUAN KACOU (Cote d’Ivoire), M PIO (Togo), A NZALI (Cameroun)
09h00 — 0%9h12 C11 : Clinical and electrocardiographic profile of patients with palpitations in

cardiology outpatient consultations in Yaoundé
J BOOMBHI (Cameroun)

0%h12 — 0%h24 C12: Vascular hyper reactivity in black Cameroonian hypertensive and
normotensive patients : a comparative study.
DANWE (Cameroun)

09h24 — 09h36 C13 : Prevalence of peripheral artery disease in a group of diabetic patients with
high cardiovascular risk using the ankle-brachial index at the Bafoussam Regional
Hospital

C KOUAM (Cameroun)

09h36 — 09h48 C14 : Profil clinique et pronostique de la maladie thromboembolique veineuse en
réanimation
R BENGONO (Cameroun)

09h48 — 10h00 C15 : Coarctation of aorta in a 21-year-old female: a case report
M BITCHOUN (Cameroun)

10h00 — 10h12 C16 : Prévalence de l'artériopathie oblitérante des membres inférieurs chez les
patients diabétiques & I'Hépital General de Douala.
Victorine NDAMBWE (Cameroun)

10h12 — 10h24 C17 : Complications cardiovasculaires per et postopératoires chez le sujet
hypertendu.
A AMENGLE (Cameroun)

10h24 — 10h36 C18: Anomalies Cardiaques chez les patients drépanocytaires adultes au
Cameroun

Sylvie NDONGO (Cameroun)

10h36 — 10h48 C19 : Aspects épidémiologiques et étiologiques des insuffisances Cardiaques au
CHU campus de Lomé.
NK N’'DA (Togo)

10h48 — 11h00 C20 : Prévalence et caractéristiques du syndrome métabolique dans les syndromes
coronariens aigus en céte d’ivoire.
H YAO (Cote d’lvoire)




m Salle 100 A ABSTRACTS 3 : Insuffisance cardiaque

Théme

Insuffisance cardiaque

Modérateurs :

S CHOUKEM (Cameroun), Djenamba BAMBA-KAMAGATE (Céte d Ivoire),
A MBAYE (Sénégal)

11h30 — 11h42

C21 : Facteurs étiologiques de I'anémie au cours de linsuffisance cardiaque &
Brazzaville.
MS IKAMA (Congo)

11h42 — 11h54

C22 : Facteurs étiologiques et d'aggravation de la défaillance cardiaque chronique
en milieu intra-hospitalier
TACHIM (Cameroun)

11h54 — 12h06

C23 : Prise en charge anesthésique pour chirurgie d’un anévrisme traumatique de
I'artére brachiale gauche.
JA METOGO MBENGONO (Cameroun)

12h06 — 12h18

C24 : Apport du scanner cardiaque dans I'évaluation de la fonction ventriculaire
gauche
MAGNY TIAM (Cameroun)

12h18 — 12h30

C25 : Infections post-accident vasculaire cérébral : prévalence et facteurs associes
& I’hépital central de Yaoundé
F YEPNJIO (Cameroun)

12h30 — 12h42

C26: Prévalence de I'hypertension artérielle et des autres facteurs de risque
cardiovasculaire en milieu professionnel Sub-Saharien (Togo).
S BARAGOU (Togo)

12h42 — 12h54

C27 : Caractéristiques cliniques et paracliniques des patients présentant une douleur
thoracique aigue non traumatique dans deux hépitaux de référence de Yaoundé
Dorothée TCHOKONTE (Cameroun)




ABSTRACTS 4 : Divers

Théme

Divers

Modérateurs :

E KRAMOH (Cote d’Ivoire), JM DAMOROU (Togo), Sylvie NDONGO (Cameroun)

11Th30 — 11h42

C28 : Effets de I'exposition embryo-feetale & la consommation maternelle d’alcool
sur les marqueurs d’atteinte rénale chez les descendants & I'ége adulte.
F NGOWA (Cameroun)

11h42 — 11h54

C29 : Audit clinique de la prise en charge médicamenteuse de [l'insuffisance
cardiaque dans le service cardiologie du Centre Hospitalier Universitaire de
Yalgado Ouedraogo.

MP SIMO MOYO (Burkina Faso)

11h54 — 12h06

C30 : Pourquoi I'apnée du sommeil doit-elle intéresser les cardiologues (danger pour
le coeur)
O DIEYE (Sénégal)

12h06 — 12h18

C31 : Rhumatisme articulaire aigu et cardite aigué rhumatismale dans le service de
pédiatrie « Grands-Enfants » du CHU de Brazzaville.
B ELLENGA MBOLLA (Congo)

12h18 — 12h30

€32 : Facteurs associés & I'équilibre du traitement AVK au CHU-YO
G MILLOGO (Burkina Faso)

12h30 — 12h42

C33: Prevalence of hypertension in an elderly Cameroonian population : a
community based study.
FL TIANY (Cameroun)

12h42 — 12h54

C34 : Morbidité et mortalité hospitaliére des maladies cardiovasculaires dans le
service de cardiologie & I'Hépital Général de Référence Nationale de N'Djamena.
DT NAIBE (Tchad)

13h00 - 14h00 Hall PAUSE DEJEUNER

14h00 - 15h00 Salle 400

SYMPOSIUM 1 : MERCK

Théme

Prévention des AVC cardio emboliques

Modérateur :

S KINGUE (Cameroun)

14h00 — 14h30

Prévention primaire des AVC cardio emboliques
Ad KANE (Sénégal)

14h30 — 15h00

Prévention secondaire des AVC cardio emboliques
Y MAPOURE (Cameroun)




15h30 - 17h30

Salle 400 CEREMONIE D’OUVERTURE

Panélistes :

P HAGBE (Cameroun), W MUNA (Cameroun),
Kathleen NGU BLACKETT (Cameroun), JC MBANYA (Cameroun),
JF NGUIMBOUS (Cameroun), C NOUEDOUI (Cameroun)

16h00 —17h30

Conférence inaugurale
S KINGUE (Cameroun)

Ouverture du congrés par Monsieur le Ministre de la Santé Publique

Visite des stands

17h45 - 18h45

Salle 400 SYMPOSIUM 2 : SERVIER

Théme Quelles opportunités d'optimisation de la prise en charge du patient hypertendu
a _risque ?
Modérateurs : A MENANGA (Cameroun), E KRAMOH (Cote d’Ivoire)

17h45 — 18h00

Quels nouveaux concepts dans la prise en charge de I'hypertension artérielle en
2018 ¢
J BLACHER (France)

18h00 — 18h15

Le patient hypertendu & risque et I'association Amlodipine-Perindopril.
SM IKAMA (Congo)

18h15 — 18h30

Le patient hypertendu non contrélé et la trithérapie Indapamide-Perindpril-
Amlodipine
JB ANZOUAN-KACOU (Cote d’Ivoire)

18h30 —18h45

Questions - Réponses

19h00 - 22h00

COCKTAIL DINATOIRE DE BIENVENUE




Jour 2 : Jeudi 08 mars 2018
Day 2 : Thursday 08th March 2018

07h30 — 08h30 Salle 400 MEET THE EXPERT : Arythmie cardiaque

Théme Arythmie cardiaque
Modérateurs : Ad KANE (Sénégal), J NDJEBET (Cameroun)
07h30 - 08h00 L’extrasystole ventriculaire maligne : comment la détecter 2

Ad KANE (Sénégal)

08h00 — 08h30 Fibrillation atriale : Etude Africa
A ADOUBI (Cote d’Ivoire)

07h30 - 08h30 Salle 100 A MEET THE EXPERT 2 : How to interpret a 24h Holter ?

Théme How to interpret a 24h Holter ?
Modérateurs : P VAN DE BORNE (Belgique), M ZIMMERMANN (Suisse)
07h30 - 08h00 How do | interprete Ambulatory Blood Pressure Monitoring 2

P VAN DE BORNE (Belgique), A MENANGA (Cameroun)

08h00 — 08h30 Holter ECG
M ZIMMERMANN (Suisse), M OUANKOU (Cameroun)

07h00 - 08h30 Salle 100 B

Théme Publish or Perish era : How do | get my paper accepted in a scientific journal ?

Answers from the editors. Session organized by the Clinical Research Education
Networking and Consultancy and the Pan African Medical Journal)

Modérateurs : Ab KANE (Sénégal), BF ELLENGA MBOLLA (Congo)

How do | get my paper accepted in a scientific journal 2
A DZUDIE (Cameroun) Editor CardioVascular Journal of Africa

How do | get my paper accepted in a scientific journal.

07h30 — 08h30 JC KATTE (Cameroun) Editor PAMJ

How do | get my paper accepted in a scientific journal.
S KINGUE (Cameroun) Editor Tropical Cardiology/Cardiologie Tropicale




07h30 — 08h30 Salle 100 A ABSTRACTS 5 : Divers

Théme Divers
Modérateurs : C KONIN (Cote d’lvoire), | ALI TOURE (Niger), Marie NTEP (Cameroun)
07h30 — 07h42 C35 : Accidents vasculaires cérébraux : aspects épidémiologiques, cliniques et les

facteurs de risques cardiovasculaires associes au service de médecine interne de
I’hépital national DONKA
Al SYLLA (Cameroun)

07h42 — 07h54 C36 : Syndrome d’apnée du sommeil chez les patients en insuffisance cardiaque
dans deux hépitaux de référence & Yaoundé.
BP MOUTLEN (Cameroun)

07h54 — 08h06 C37 : Prévalence de I'hyperuricémie dans le syndrome métabolique & Lubumbashi
K KIPENGE (République Démocratique du Congo)

08h06 — 08h18 C38 : Les atteintes cardiaques au cours de I'insuffisance rénale chronique a I'Hépital
General de Référence Nationale de Ndjamena (HGRN) & propos de 92 cas.
L ALLAWAYE (Tchad)

08h18 — 08h30 C39 : Apport de I'échographie cardiaque tridimensionnelle et trans-cesophagienne
dans la prise en charge chirurgicale des valvulopathies rhumatismales de I'’enfant.
E SARR (Sénégal)

09h00 — 10h30 Salle 400 What is new in 2018 ?

Théme What is new in 2018 ?

Modérateurs : P VAN DE BORNE (Belgique), JJ MONSUEZ (France), E ECKE (Gabon)

Faut-il revoir & la baisse la définition de I'HTA 2
J BLACHER (France)

Rising burden and outcomes : the conundium of diabetes in low middle income
09h00 — 10h30 country
JC MBANYA (Cameroun)

Hypertension et diabéte : la liaison dangereuse
A KANE (Sénégal)




09h00 - 12h30 Salle 100 A Cardiac surgery in low income countries

Théme Cardiac surgery in low income countries : Experience from the Shisong Cardiac
Centre
Modérateurs : S KINGUE (Cameroun), A GIAMBERTI (/talie), Félicité KAMDEM (Cameroun)

Presentations

Updates in neonatal surgery
A GIAMBERTI (Italie)

0%9h00 — 10h30

Aortic coarctation stenting in a low income setting. State of the art
JC AMBASSA (Cameroun)

Percutaneous procedures in advanced pathologies : when to surrender
G BUTERA (Italie)

Pacemaker implantation in children
JC TANTCHOU (Cameroun)

Surgical treatment of thoracic aorta aneurysm: initial experience in a sub-saharan
Centre

11h00 = 12h30 C MVONDO (Cameroun)

Financial issues in relation to open heart surgery in children
B DIEZOUMBE (Cameroun)

Procurement challenges in cardiovascular invasive procedures
D FOPPA (Cameroun)

10h30 - 11h00 Hall




Théme Mise au point

Modérateurs : F CARRE (France), Giséle KIMBALLY KAKY (Congo), W NGATCHOU (Cameroun)

La mort subite en 2018
X JOUVEN (France)

11h00 — 12h30
Hypertension artérielle et grossesse

F HEITZ (France)

m Salle 400 SYMPOSIUM 3 : SERVIER

Théme Traiter, dans sa globalité, le patient diabétique de type 2 pour une optimisation
de sa prise en charge, au quotidien

Modérateurs : JC MBANYA (Cameroun), S KINGUE (Cameroun)

Cas clinique : patient diabétique et hypertendu.
JC MBANYA (Cameroun)

Point ‘de vue du diabétologue dans la prise en charge du patient basée sur les
derniéres recommandations.
Martine TRAMONI (France)

12h30 — 13h30 Point de vue du cardiologue dans la prise en charge du patient basée sur 'actualité

en cardiologie.
A KANE (Sénégal)

Cas clinique : Quelle optimisation pratique de la prise en charge du patient
diabétique de type 2 en Afrique 2
E SOBNGWI (Cameroun)

Théme Metabolic syndrome : Cardiologist vs Diabetologists. Who will win the match ?

Speakers : A DZUDIE (Cameroun), H BA (Cameroun), E SOBNGWI (Cameroun), M DEHAYEM
(Cameroun)

Modérateurs : Gloria ASHUNTANTANG (Cameroun), MP HALLE (Cameroun), AK NJAMNSHI
(Cameroun), Y MAPOURE (Cameroun)




14 :30-15:30 Salle 400 SYMPOSIUM 4 : MENARINI

Théme Breaking the cardiovascular disease continum from the first chain
Modérateur : A MENANGA (Cameroun)
14h30 — 14h45 Shifting from clinical (blood pressure reduction) to molecular (antiatherosclerosis)

effects of vasodilating B-Blockers.
SM IKAMA (Congo)

14h45 — 15h00 All benefits in one molecule for hypertensive patients.

Edvine GUELA-WAWO (Cameroun)
15h00 — 15h15 When efficacy meets tolerability: Improving the management of hypertension with

comorbidity.

P VAN DE BORNE (Belgique)
15h15 - 15h30 Discussion

Salle 400 TABLE RONDE : Sel et Alimentation
"' Organisée par NESTLE Cameroun

Théme Quelle stratégie pour une consommation appropriée de sel ?
Modérateur : S KINGUE (Cameroun)
15h30 = 15h50 Consommation de sel : Rappel de quelques faits

Modestie Kana (Cameroun)

15h50 — 16h10 Lien entre sel et hypertension artérielle
Martine TCHUEM (Cameroun)

16h10 — 1630 Réduction des apports en sel : quelles pistes de solutions 2
Aggée NTONGA (Cameroun, Ministére de la Santé Publique)




Salle 100 A ABSTRACTS 6 : HTA /!’révenhor.\/ Facteurs de risque
cardiovasculaire

Théme

HTA /Prévention/ Facteurs de risque cardiovasculaire

Modérateurs :

D BALDE (Guinée), V YAMEOGO (Burkina Faso), B HAMADOU (Cameroun)

15h30 — 15h42

C40 : Evaluation du diabétique de type 2 & l'épreuve d'effort & linstitut de
cardiologie d'Abidjan et I'Hépital de la police nationale (Cote d'lvoire)
J KOFFI (Cote d’lvoire)

15h42 — 15h54

C41 : Caractéristiques de I'hypertension artérielle association au diabéte de type
2 en consultation externe de cardiologie & I'hépital général de référence nationale
de N'Djamena & propos de 225 cas

L ALLAWAYE (Tchad)

15h54 — 16h06

C42 : Contréle des chiffres tensionnels chez I'hypertendu traite dans le service de
cardiologie du CHU Sylvanus Olympio de Lomé
R BARAGOU (Togo)

16h06 — 16h18

C43 : Evaluation du traitement anti-coagulant par antivitamine K des patients suivis
a l'institut de cardiologie d’Abidjan
AG KONE (Cote d’Ivoire)

16h18 — 16h30

C44 : Association of leptin-to-adiponectin ratio with blood pressure in a sub-saharan
african population
F ENDOMBA (Cameroun)




m Salle 100 B ABSTRACTS 7 : Cceur et chirurgie

Théme

Cceur et chirurgie

Modérateurs :

A GIAMBERTI (/talie), W NGATCHOU (Cameroun),
Liliane KUATE-MFEUKEU (Cameroun)

15h30 — 15h42

C45 : Mid-term outcomes of mechanical heart valve replacement in a developing
country.
C MVONDO (Cameroun)

15h42 — 15h54

C46 : TIMMA : Echelle échographique de la surcharge athéromateuse en carotide.
Y KOMLAVI (Togo)

15h54 — 16h06

C47 : Cardiac surgery in sub-Saharan Africa : a report of 3-year experience at the
Douala General Hospital
W NGATCHOU (Cameroun)

16h06 — 16h18

C48 : Surgical treatment of thoracic aorta aneurysm: Initial experience from a Sub-
Saharan Institution.
C MVONDO (Cameroun)

16h18 — 16h30

C49 : la maladie coronaire chez la femme noire africaine : a-propos 92 cas
Z SANGARE (Sénégal)




15h30 - 17h30

Complexe B ABSTRACTS 8 : Insuffisance cardiaque

Théme

Insuffisance cardiaque

Modérateurs :

JJ MONSUEZ (France), | COULIBALY (Cote d’Ivoire), Clarisse EBENI (Cameroun)

15h30 — 15h42

C50: Aspects épidémio-cliniques et pronostiques de |'anémie au cours de
I'insuffisance cardiaque & Brazzaville.
MS IKAMA (Congo)

15h42 — 15h54

C51 : Heart failure in sub-Saharan Africa : a contemporaneous systematic review
and meta-analysis.
Valirie AGBOR (Cameroun)

15h54 — 16h06

C52 : Syndrome d’apnée du sommeil (SAS) et insuffisance cardiaque : une liaison
dangereuse.
O DIEYE (Sénégal)

16h06 — 16h18

C53 : Insuffisance cardiaque droite exclusive dans le service de cardiologie du CHU
de Brazzaville.

B ELLENGA MBOLLA (Congo)

16h18 — 16h30

C54 : Ftude comparative entre insuffisances cardiaques & fraction d'éjection
préservée et altérée a Douala
A DJOMOU (Cameroun)

16h30 - 17h30

Salle 400 SYMPOSIUM 5 : BAYER

Théme

Préventionides AVC cardio emboliques.

Modérateurs :

S KINGUE (Cameroun)

16h30 — 16h50

Prévention primaire des AVC cardio emboliques
Ad KANE (Sénégal)

16h50 — 17h10

Prévention secondaire des AVC cardio emboliques
Y MAPOURE (Cameroun)

17h10 = 17h30

Discussion

DINER SCC, avec le soutien d’ASTRAZENECA




Jour 3 : Vendredi 09 mars 2018
Day 3 : Friday 09th March 2018

07h30 — 09h00 Salle 400 Cardiac pacing in Africa

Théme Cardiac pacing in Africa

Modérateurs : W NGATCHOU (Cameroun), A DZUDIE (Cameroun), MS IKAMA (Congo),
Ad KANE (Sénégal)

07h30 - 08h15 DU de stimulation cardiaque
Ad KANE (Sénégal)

08h15 — 09h00 Reused pacemaker in Africa
B HAMADOU (Cameroun)




07h30 — 09h00 Salle 100 A ABSTRACTS 9 : HTA /I.’révenhor.l/ Facteurs de risque
cardiovasculaire

Théme

HTA /Prévention/ Facteurs de risque cardiovasculaire

Modérateurs :

R BARAGOU (Togo), Mariam BEAVOGUI (Guinée), Marie Solange NDOM-
EBONGUE (Cameroun),

07h30 — 07h42

C55 : Prevalence, pattern and clinical correlates of dyslipidemia among cardiology
out patients in Yaoundé.
D TCHAPMI (Cameroun)

07h42 — 07h54

C56 : Digital Health Technology improvement of hypertension control in Africa :
findings of the usability study of the GANEO-APP
D EKANEY (Cameroun)

07h54 — 08h06

C57 : Obesity and Hypertension Prevalence In Farmers In A Rural Grassfield Area
Of Cameroon.
C TANTCHOU (Cameroun)

08h06 —08h18

C58 : Relationship between periodontal diseases and essential hypertension : A
cross-sectional comparative study
Sylvie NDONGO (Cameroun)

08h18 — 08h30

C59 : Prévalence et évolution des facteurs de risque cardio-vasculaire au sein d’une
entreprise sénégalaise
Sophie BA (Sénégal)

08h30 — 08h42

C60 : Effets & court terme d’un inhibiteur sélectif du co-transporteur sodium- glucose
de type 2 sur la relaxation ventriculaire gauche chez les patients hypertendus non
diabétiques

Liliane KUATE-MFEUKEU (Cameroun)

08h42 — 08h54

C61 : Impact des facteurs de risque cardio-vasculaire sur la survenue du syndrome
coronaire aigu avec sus-décalage du segment st et de ses complications au CHU-
YO de Ouagadougou : étude cas-témoins.

HN TSAGUE KENGNI (Burkina Faso)




07h30 — 09h00 Salle 100 B ABSTRACTS 6 : Explorations

Théme Explorations
Modérateurs : B NDIAYE (Sénégal),  BOOMBHI (Cameroun) , JB MIPINDA (Gabon)
07h30 — 07h42 C62 : Evaluation du score calcique des artéres coronaires au scanner multi détecteur

MAGNY TIAM (Cameroun)

07h42 — 07h54 C63 : Echocardiography left atrial remodeling and determinants of left atrial size
in the early phase of high blood pressure : a case-control study in black sub -
Saharan Africans.

Corinne SIMO (Cameroun)

07h54 — 08h06 C64 : Short-term effects of a standardized beverage from aqueous extracts of
Hisbiscus Sabdarifa and Stevia Rebaudiana on diastolic function of Cameroonians
with type 2 diabetes

Chris Nadége NGANOU-GNINDJIO (Cameroun)

08h06 — 08h18 C65 : Probabilité pré-test de maladie coronaire et lésions coronaires observées &
la coronarographie : résultats préliminaires.
ANGORAN (Cote d’Ivoire)

08h18 — 08h30 €66 : Echocardiographic assessment of Pulmonary Pressure : Tricuspid Regurgitant
Velocity Vs Pulmonary Acceleration Time
A JINGI (Cameroun)

08h30 — 08h42 C67 : Evaluation of the effectiveness of telemedicine in the management of
cardiovascular diseases in primary health care in Cameroon (EEET Study)
G BEDIANG (Cameroun)

08h42 — 08h54 C68 : Apport de I'échographie de stress dans la prise en charge des cardiopathies
ischémiques et des valvulopathies évoluées : expérience de la clinique cardiologique
du CHU FANN.

E SARR (Sénégal)




07h30 — 09h00 Complexe B ABSTRACTS 11 : Cardiologie interventionnelle

Théme Cardiologie Interventionnelle

Modérateurs : IB DIOP (Sénégal), R N'GUETTA (Cote d’Ivoire), JC AMBASSA (Cameroun),
M HOUENASSI (Benin)

07h30 — 07h42 C69 : Angioplastie Coronaire & la Clinique Cardiologique du Centre Hospitalo-
Universitaire Aristide Le Dantec de Dakar, au Sénégal
Isabelle KOUAME (Cote d’Ivoire)

07h42 — 07h54 C70 : Cardiac catheterization in congenital heart diseases Cameroon experience

along the learning curve
JC AMBASSA (Cameroun)

07h54 — 08h06 C71 : Traitement du rétrécissement mitral rhumatismal par dilatation percutanée &
la clinique cardiologique du CHU de Fann (Sénégal) : indications et résultats.
IB DIOP (Sénégal)

08h06 — 08h18 C72 : Cathétérisme interventionnel pédiatrique au CHU de Fann, & Dakar
ID BINDIA (Sénégal)

08h18 — 08h30 C73 : Dissection spontanée avec occlusion de la carotide interne droite : & propos
d'un cas

M PIO (Togo)

08h30 — 08h42 C74 : Patent ductus arteriosus stenting the single Cameroon experience.
JC AMBASSA (Cameroun)

08h42 — 08h54 C75 : Profil angiographique des patients explorés pour cardiopathie ischémique &
la clinique de cardiologie du CHU Fann-Dakar.
IB DIOP (Sénégal)

09h00 — 10h30 Salle 400 Ischemic heart disease in Africa

Théme Ischemic heart disease in Africa

Modérateurs : M DIAO (Sénégal), P ZABSONRE (Burkina Faso), X JOUVEN (France)

Traitement de I'’hypertension artérielle et du diabéte par le sport
F CARRE (France)

Y a-t-il des particularités de la cardiopathie ischémique chez le sujet noir 2

09h00 — 10h30 G WELADJI (France)

Lésions coronaires chez le patient diabétique noir africain
R N'GUETTA (Cote d’lvoire)




09h00 — 12h30 Salle 100 A Heart and the brain

Théme Heart and the brain
Modérateurs : Martine TRAMONI (France), Y MAPOURE (Cameroun), V SINI (Cameroun),
L MOUSSE (Benin)

Influence pronostique de I'association HTA-Diabéte & la phase aigué des AVC
Y MAPOURE (Cameroun)

Hypertension-Diabéte et Démence

09h00 — 10h30 T ADOUKOUNOU (Benin)

Hypertension et cerveau : Que retenir en 2018 2
PM OSSOU-NGUIET (Congo)

Qualité du sommeil de I'hypertendu et risque cardiovasculaire
D GNONLONFOUN (Benin)

Le sommeil chez I'hypertendu diabétique

11h00 — 12h30 D GNONLONFOUN (Benin)

Diabéte et crise épileptique a Lomé
A KOMI (Togo)

09h00 — 10h30 Salle 100 B Risque cardiovasculaire, uricémie et goutte

Théme Risque cardiovasculaire, uricémie et goutte

Modérateurs : XJ CHEVALIER (France), C NOUEDOUI (Cameroun), F KAZE (Cameroun)

Introduction
C NOUEDOUI (Cameroun)

Point de vue du cardiologue
Félicité KAMDEM (Cameroun)

Point de vue du rhumatologue

0%9h30 — 10h30 F KEMTA (Cameroun)

Maniement de la colchicine et des hypouricémiants en pratique
XJ CHEVALIER (France)

Conclusion et messages clés
XJ CHEVALIER (France)

10h30 - 11h00 Hall PAUSE




m Salle 400 Hypertension et Diabéte

Théme Hypertension et Diabéte
Modérateurs : JJ MONSUEZ (France), H BOUKAIS (Algérie), Serah ABANG (Cameroun)
11hO0 — 11h30 Etude Février : principales pathologies cardiovasculaires enregistrées au cours des

mois de Février 2015 et 2016 dans 12 pays Africains
X JOUVEN (France)

11h30 - 12h00 Gestes bucco-dentaires et endocardite infectieuse
H BOUKAIS (Algérie)

12h00 - 12h30 Preliminary results, challenges and perspectives from May Measurement Month
2017 in Cameroon
Marie-Solange NDOM-EBONGUE (Cameroun), A DJOMOU (Cameroun)

m Salle 400 SYMPOSIUM 6 : SERVIER

Théme Qualité'du médicament en Afrique

Modérateurs : I ALI TOURE (Niger)

Résultat publication « fighting fake medicines in Africa ».
I ALI TOURE (Niger)

Quelles actions pratiques pour lutter contre la prescription de médicaments de

mavuvaise qualité en Afrique 2
Marlyse LOUDAIG (Cameroun)

12h30 - 13h30 Qualité du médicament: le point de vue du prescripteur
A DZUDIE (Cameroun)

Quels sont les challenges au quotidien de nos autorités de santé 2
F JARRAYA (Tunisie)

Questions-Réponses

m Hall PAUSE DEJEUNER




m Salle 400 SYMPOSIUM 7 : SANOFI

Théme Les ARA Il dans la prise en charge de I’hypertension artérielle : spécificité de
'lrbésartan

Modérateur : S KINGUE (Cameroun)

14h30 — 15h00 Place des ARA 2, en général, et de l'irbésartan, en particulier, dans le contrdle

tensionnel : revues des études
A MENANGA (Cameroun)

15h00 — 15h30 Antagonistes des récepteurs de I'angiotensine Il et protection cardio-rénale : Au-
deld de la baisse des chiffres tensionnels
A DZUDIE (Cameroun)

16h30 - 17h30 Salle 400 SYMPOSIUM 8 : ASTRA ZENECA

Théme Réduction du risque cardiovasculaire chez le sujet hypertendu et/ou diabétique

Modérateurs : Y MONKAM (Cameroun), E ECKE (Gabon)

Quelles stratégies pour réduire le risque d’événement cardiovasculaire chez le
patient hypertendu sans autres comorbidité cardiovasculaire 2
C KONIN (Cote d’Ivoire)

16h30 — 17h30 Actualité sur la prise en efficace du patient diabétique et hypertendu
E SOBNGWI (Cameroun)

Que retenir de I'étude HOPE 3 dans un contexte Africain 2
A DZUDIE (Cameroun)

16h40 - 17h40 Salle 100 B

Théme Session commune Société Camerounaise de Cardiologie — Sociétés maghrébines
de cardiologie : Urgences hypertensives

Modérateurs : A MENANGA (Cameroun), Chris Nadége NGANOU-GNINDJIO (Cameroun),
Rachida AOUAMEUR (Algérie), H BOUKAIS (Algérie)

16h40 — 17h40




16h40 — 17h40 Salle 100 B ABSTRACTS 12: HTA/.Prevenho.n/Fqcteurs de risque
cardiovasculaire

Théme

HTA/Prévention/Facteurs de risque crdiovasculaire

Modérateurs :

B N’DIAYE (Sénégal), N OUANE (Mali), Elise POUEMI (Cameroun)

16h40 — 16h52

C76 : Severe high blood pressure recently diagnosed in an urban milieu from sub-

sahelian Africa : epidemiologic, clinical, therapeutic and evolutionary aspects
C OUANKOU (Cameroun)

16h52 — 17h04

C77 : Knowledge, Attitudes and Practices of Cardiovascular Disease Risk Factors in
adults with HIV infection in Cameroon.
Larissa TEKAM (Cameroun)

17h04 — 17h16

C78 : Coeur et Obésité
I ALI TOURE (Niger)

17h16 — 17h28

C79 : Efficacité & court terme de l'association Périndopril-Amlodipine versus
Périndopril-Indapamide sur le contrdle tensionnel dans une population de
diabétiques de type 2 d'afrique sub-saharienne

Merveille KOUAM (Cameroun)

16h40 - 17h40 Salle 100 B ABSTRACTS 12 : Coeur et sport / Urgences cardiovasculaires

Théme

Ceeur et sport/Urgences cardiovasculaires

Modérateurs :

M ZIMERMANN (Suisse), Ab KANE (Sénégal), W NGATCHOU (Cameroun)

16h40 — 16h52

C80 : Clinical presentations and Outcome of Cardiovascular Emergencies in
Yaoundé : A Cross-sectional Study.
B HAMADOU (Cameroun)

16h52 — 17h04

C81 : Influence of gender and practiced sporting disciplines on cardiac adaptation
in highly trained Cameroonian athletes
TSAMBANG (Cameroun)

17h04 - 17h16

C82 : Sport, surentrainement et variabilité cardiaque.
P AMA (Cameroun)

17h16 — 17h28

C83 : Particularités électrocardiographiques et échocardiographiques chez les
athlétes africains de haut niveau. Analyse selon les critéres de la C.A.F.
E SARR (Sénégal)

17h28 — 17h40

C84 : Facteurs de risque de mort subite présumée d'origine cardiaque du jeune
sportif Camerounais de compétition
FM KOEKE (Cameroun)




16h40 - 17h40

Complexe B ABSTRACTS 14 : Syndrome coronaire/ICA

Théme

Syndrome coronaire/ICA

Modérateurs :

S KINGUE (Cameroun), S TOLNO (Guinée), H MELI (Cameroun)

16h40 — 16h52

C85 : Evolution de I'épidémiologie et de la prise en charge des syndromes
coronariens aigus, en Céte d’lvoire.
H YAO (Cote d’Ivoire)

16h52 — 17h04

C86 : Prise en charge thérapeutique et suivi de I'insuffisance cardiaque des patients
hypertendus, & I'lnstitut de Cardiologie d’Abidjan
Djenamba BAMBA-KAMAGATE (Cote d’Ivoire)

17h04 — 17h16

C87 : Fibrinolyse de syndrome coronaire aigu, avec sus-décalage persistant du
segment ST, en milieu cardiologique périphérique
Z SANGARE (Sénégal)

17h16 — 17h28

C88 : Resting heart rate and associated factors amongst patients with chronic heart
failure in Cameroon
A MAKOUGANG (Cameroun)

17h28 — 17h40

C89 : Cardiomyopathies dilatées (CMD) chez le Noir : aspects échographiques et
évolutifs d’une cohorte de 363 patients, suivie sur une période de 5 ans (janvier
2012 & décembre 2016)

NSANGOU (Togo)

SOIREE DE GALA




Parrainage

Prochains Congrés Africains

MINSANTE

Ministére de la Santé Peblique

SOCIETE FRANCAISE

Société
Francaise
de Cardiologie

3eme CONGRES de la SOCIETE BENINOISE DE
CARDIOLOGIE et les 2eéme JOURNEES Hippolyte
AGBOTON

11 au 13 Avril 2018 — Cotonou, BENIN
http://www.sbcardio-bj.com

-‘C”._

INTER g ATIONAL

SoCcCIeETe
BENINOISE DE
CARDIOLOGIE

(.!-1

BirnoeQ
Onaieg
HPPO&VTEAGBOTON
AZALA] HOTEL
L O T ONOILI
™11 AU 13
AVRIL 2018

38EME CONGRES NATIONAL & 2EME CONGRES DES
SOCIETES AFRICAINES DE CARDIOLOGIE

25 au 27 Octobre 2018 — Tabarka — TUNISIE
http://www.stcccv.org

CARDIO- VABCLLA e
lont au »
iy CONGRES

DES SOCIETES AFRICAINES
a D€ CARDIDLOGIE 25 27
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15° Journées Afro-Européennes de Cardiologie

Pratique
28, 29 et 30 juin et 01 Juillet 2018 - El Mouradi Congress

Center Hammam Sousse, Tunisie

28,29 €t 30 juln
ot 01 Juillet 2018

1 Mamrad Camgrws Cotar

o bty b
8 Aeril 2008

Journées ) Afro-Europesan
Afro-Europdennes Practical Cardiology
de Cardiologie Pratique Days

g o e Pt e oy — Y
B T L et

——r— e —

T www, jaecp.org

B X Ram D 2

Informations Utiles

Contact du Secrétariat Général :

Dr. Yves MONKAM (Vice-Président)
Hbpital Général de Douala

(+237) 699 93 28 16
monkamy@yahoo.fr

Dr. Anastase DZUDIE (Secrétaire Scientifique)
Hépital Général de Douala

(+237) 679 61 79 81
aitdzudie@yahoo.fr

Pr. Alain MENANGA (Secrétaire Général)
Hépital Général de Douala

(+237) 699 57 84 97

amenanga@yahoo.fr

Numéros d’Urgence :

- Police : 117

- SAMU:119

Hotels :

Visiter dans le site web les htels pour lesquels nous avons des

tarifs préférentiels pour le congrés 2018
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